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WB H O M E   P A C K
T E A C H E R  ·  Q U A R T E R  G U I D E

교사용 학기 가이드

1분기 · 말놀이 · 1~13주차

봄 시즌 · 입학 D-12~9개월 협력 유치원 제공용

교실 활동 시간 주 1회 15분 — 준비물 없이 말과 몸으로 진행합니다.

2026년 03월 04일 ~ 2026년 06월 02일 · 대상 취학반(최고 연령반)

주차별 지도 포인트 인지훈련365 배치표 종이 진도표 포함 화면 없이도 진행 가능

I N  T H I S  G U I D E

02 분기 도입 — 진행 원칙과 화면이 안 열릴 때

03~04 주차별 지도 포인트 1~13주

05 인지훈련365 배치표 — 주 5칸 × 13주

06 종이 진도표 — 기기가 바뀌어도 남는 정본

WB 웩슬러브레인센터
본 자료는 협력 유치원과 WB 웩슬러브레인센터가 함께 제공합니다

본 자료는 협력 유치원 어린이와 가정을 위해 제작되었습니다
아이의 개인정보를 수집하지 않습니다 · 2026-08



WB WB 웩슬러브레인센터
S C H O O L  R E A D Y  H O M E  P A C K

1분기

1분기 도입 — 말놀이
QUARTER OPENING · Q1

1~13주차 · 2026-03-04 ~ 2026-06-02 · 협력 유치원 제공용

1분기 한 줄 — 봄은 말의 계절입니다. 주고받는 말놀이가 이 분기의 중심입니다.

이 분기의 13주 활동은 말과 소리 · 수와 규칙 · 모양과 공간 · 기억하기 · 손과 눈 다섯 갈래를 돌아가며 다룹니다. 활동은 모두

준비물이 없고, 교실 전체가 함께 말과 몸으로 진행합니다.

주 1회 15분 — 이렇게 진행합니다

교실 화면이 열리지 않을 때

인터넷이 끊겨도 화면이 뜨도록 만들어 두었지만, 그래도 열리지 않을 때가 있습니다. 그럴 때는 종이 주간 가이드 1쪽(주차별 별도

인쇄본)만으로 같은 순서로 진행하실 수 있습니다. 이 학기 가이드의 주차별 지도 포인트도 같은 내용을 요약한 것입니다.

화면에 아이 이름을 넣지 않습니다 — 반 이름만 고르게 되어 있고, 아이 이름·사진을 넣는 칸 자체가 없습니다. 반 이름에도 아이나

선생님의 이름을 넣지 말아 주세요.

본 자료는 참고용 활동이며 검사나 전문 상담을 대체하지 않습니다. 아이의 발달에 대한 판단이 필요할 때는 전문가와 상의하도록
안내해 주세요.

이 자료는 취학반(최고 연령반) 기준으로 만들어졌습니다. 하위 연령반 사용은 지원 범위 밖입니다.

WB HOME PACK 교사용 · 1분기 말놀이 분기 도입 — 02

도입 1분 — 이번 주 이야기를 한 문장으로 소개합니다✔

활동 3가지 · 각 4~5분 — 화면의 카드를 순서대로 넘기며 진행합니다✔

마무리 1분 — 잘한 점을 한 가지씩 짚어 주고 마칩니다✔

진도 체크 — 화면에서 «이번 주 완료»를 누르고, 아래 종이 진도표에도 표시해 주세요✔



WB WB 웩슬러브레인센터
S C H O O L  R E A D Y  H O M E  P A C K

1~7주

주차별 지도 포인트 (1/2)
WEEKLY POINTS · Q1 · 1/2

진행 순서·발문·마무리 문안은 종이 주간 가이드 1쪽 또는 교실 화면에 있습니다

주차 주제와 활동 3가지 이번 주 지도 포인트

1
03/04~03/10

말문 여는 첫 주
낱말 주고받기 · '왜?' 하루 한 번 · 세 낱말
따라 말하기

우리 반 친구들, 이번 주에는 입으로 말을 주고받는 놀이를 시작해요.
떠오르는 낱말을 공처럼 던지고 받아 볼 거예요.

2
03/11~03/17

소리에 귀 열기
첫소리 찾기 놀이 · 박수로 낱말 나누기 · 말
전하기 놀이

이번 주에는 낱말 속에 숨은 소리를 찾아요. 첫소리를 듣고, 박수로
소리를 나눠 볼 거예요.

3
03/18~03/24

끝말잇기 첫걸음
끝말잇기 1단계 · 수수께끼 맛보기 · 주인공
이름 말하기

이번 주에는 낱말 꼬리를 잡고 이어 가요. 수수께끼도 처음으로 풀어 볼
거예요.

4
03/25~03/31

수수께끼 주간
수수께끼 내는 아이 · 다섯 고개 놀이 · 숨긴
물건 기억하기

이번 주에는 우리가 문제를 내는 사람이 돼요. 다섯 번만 물어보고 답을
맞히는 놀이도 해요.

5
04/01~04/07

이야기 다시 말하기
기억나는 장면 하나 · 처음·중간·끝 말하기 ·
주인공 마음 묻기

이번 주에는 들은 이야기를 우리 입으로 다시 말해요. 주인공의 마음도
함께 짐작해 봐요.

6
04/08~04/14

생활 속 글자 찾기
간판 글자 사냥 · 과자 이름 읽기 · 냉장고
낱말 붙이기

이번 주에는 우리 둘레에 숨은 글자를 찾아요. 이름 글자도 찾고, 교실에
낱말도 붙여 볼 거예요.

7
04/15~04/21

문장 늘리기 주간
꾸미는 말 붙이기 · 끝말잇기 2단계 · 거꾸로
말하기

이번 주에는 짧은 말에 꾸미는 말을 하나씩 붙여요. 낱말을 거꾸로 뒤집는
놀이도 해요.

WB HOME PACK 교사용 · 1분기 말놀이 주차별 지도 포인트 — 03



WB WB 웩슬러브레인센터
S C H O O L  R E A D Y  H O M E  P A C K

8~13주

주차별 지도 포인트 (2/2)
WEEKLY POINTS · Q1 · 2/2

진행 순서·발문·마무리 문안은 종이 주간 가이드 1쪽 또는 교실 화면에 있습니다

주차 주제와 활동 3가지 이번 주 지도 포인트

8
04/22~04/28

기억 놀이 주간
시장에 가면 놀이 · 어제 일 세 가지 · 반대말
맞히기

이번 주에는 기억 그릇을 넓혀요. 하나씩 보태 말하고, 어제 일도 떠올려
볼 거예요.

9
04/29~05/05

설명 놀이 주간
물건 설명 퀴즈 · 말로 하는 보물찾기 ·
왜냐하면 말하기

이번 주에는 말로만 알려 주는 놀이를 해요. 이유를 붙여 말하는 연습도
함께해요.

10
05/06~05/12

이야기 짓기 주간
그림 보고 이야기 짓기 · 번갈아 한 문장 동화
· 수수께끼 2단계

이번 주에는 이야기를 우리가 만들어요. 한 문장씩 이어 붙여 우리 반
이야기를 지어 봐요.

11
05/13~05/19

글자와 친해지기
책 속 낱말 짚기 · 몸으로 쓰는 글자 · 닮은
글자 비교

이번 주에는 글자와 더 친해져요. 눈으로 찾고, 몸으로 그리고, 닮은
글자도 견주어 봐요.

12
05/20~05/26

말놀이 한마당
끝말잇기 3단계 · 시장에 가면 2단계 · 가족
인터뷰 놀이

이번 주에는 그동안 배운 말놀이를 한자리에 모아요. 기자가 되어
인터뷰도 해 볼 거예요.

13
05/27~06/02

말놀이 졸업 잔치
좋았던 놀이 뽑기 · 우리 집 수수께끼 대회 ·
다음 계절 미리 보기

석 달 동안 우리 반 말문이 활짝 열렸어요. 이번 주에는 그동안의 놀이를
모아 잔치를 열어요.

WB HOME PACK 교사용 · 1분기 말놀이 주차별 지도 포인트 — 04



WB WB 웩슬러브레인센터
S C H O O L  R E A D Y  H O M E  P A C K

WB 인지훈련365

1분기 인지훈련365 배치표
COGNITIVE TRAINING 365 · L0

1~13주차 · 주 5칸 · 모두 65칸 · 실물 연결 0칸

이 표의 쓰임 — 교실 주간 활동과 같은 갈래로 이어지는 종이 활동의 배치입니다. 가정으로 가는 월간 묶음이 이 갈래를
이어받습니다.

주차 월 화 수 목 금

1
03/04

말과 소리
D010

기억하기
D007

모양과 공간
D006

말과 소리
D015

수와 규칙
D008

2
03/11

말과 소리
D025

기억하기
D012

손과 눈
D009

말과 소리
D030

모양과 공간
D011

3
03/18

말과 소리
D035

수와 규칙
D023

기억하기
D017

말과 소리
D045

손과 눈
D019

4
03/25

말과 소리
D050

기억하기
D027

모양과 공간
D026

말과 소리
D060

수와 규칙
D028

5
04/01

말과 소리
D065

기억하기
D037

손과 눈
D029

말과 소리
D070

모양과 공간
D031

6
04/08

말과 소리
D080

수와 규칙
D038

기억하기
D042

말과 소리
D085

손과 눈
D034

7
04/15

말과 소리
D090

기억하기
D047

모양과 공간
D046

말과 소리
D100

수와 규칙
D048

8
04/22

말과 소리
D105

기억하기
D057

손과 눈
D049

말과 소리
D110

모양과 공간
D051

9
04/29

말과 소리
D115

수와 규칙
D058

기억하기
D067

말과 소리
D120

손과 눈
D054

10
05/06

말과 소리
D125

기억하기
D072

모양과 공간
D061

말과 소리
D130

수와 규칙
D063

11
05/13

말과 소리
D135

기억하기
D077

손과 눈
D069

말과 소리
D140

모양과 공간
D071

12
05/20

말과 소리
D145

수와 규칙
D078

기억하기
D082

말과 소리
D150

손과 눈
D074

13
05/27

말과 소리
D155

기억하기
D097

모양과 공간
D081

말과 소리
D160

수와 규칙
D083

● 는 실물 활동지가 이미 연결된 칸입니다. 표시가 없는 칸은 갈래와 활동만 먼저 안내되며, 실물은 준비되는 대로 같은 자리에 붙습니다. 주차별 활동명은 종이
주간 가이드 2쪽에 있습니다.

본 자료는 참고용 활동이며 검사나 전문 상담을 대체하지 않습니다.

WB 인지훈련365 · 1분기 말놀이 인지훈련365 배치표 — 05



WB WB 웩슬러브레인센터
S C H O O L  R E A D Y  H O M E  P A C K

1분기

종이 진도표 — 이 종이가 정본입니다
PROGRESS SHEET · Q1

1~13주차 · 반 이름만 적습니다

교실 기기에 저장한 진도는 기기를 바꾸거나 초기화하면 사라집니다. 이 종이가 정본이니, 한 주를 마칠 때마다 해당 칸에 표시해

주세요. 왼쪽 칸에는 반 이름만 적어 주세요 — 아이 이름은 적지 않습니다.

반 이름 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

                           

                           

                           

                           

                           

                           

메모

주차 기억해 둘 것 (활동 교체 · 반응 · 다음 주 준비)

   

   

   

   

   

본 자료는 참고용 활동이며 검사나 전문 상담을 대체하지 않습니다.

본 자료는 협력 유치원과 WB 웩슬러브레인센터가 함께 제공합니다 · 아이의 개인정보를 수집하지 않습니다

WB HOME PACK 교사용 · 1분기 말놀이 종이 진도표 — 06


